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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga
buku yang berjudul Evidence-Based dalam Praktik Kebidanan ini dapat diselesaikan. Buku ini hadir
sebagai bentuk dedikasi penulis dalam mendukung peningkatan kualitas layanan kebidanan yang
berorientasi pada bukti ilmiah terkini, yang dapat diandalkan untuk memenuhi kebutuhan kesehatan
ibu dan anak.

Di era modern, perkembangan ilmu kesehatan, khususnya dalam bidang kebidanan, semakin
pesat. Dengan terbitnya buku ini, penulis berharap dapat memperkuat pemahaman para mahasiswa,
bidan, dan praktisi kesehatan lainnya mengenai konsep evidence-based practice yang merupakan
pendekatan berbasis bukti ilmiah dalam pengambilan keputusan klinis. Setiap materi dalam buku ini
disusun dengan mengacu pada penelitian terbaru dan panduan klinis yang telah teruji validitasnya,
sehingga pembaca dapat memahami cara mengaplikasikan temuan-temuan ilmiah dalam praktik
sehari-hari.

Buku ini mencakup berbagai aspek penting dalam praktik kebidanan, mulai dari
penatalaksanaan kehamilan, persalinan, hingga perawatan pascapersalinan yang didasarkan pada
bukti ilmiah. Harapannya, materi dalam buku ini tidak hanya menjadi landasan teoritis, tetapi juga
dapat diaplikasikan secara langsung di lapangan untuk memberikan perawatan kebidanan yang aman,
efektif, dan berfokus pada kesejahteraan ibu dan anak.

Penulis menyadari bahwa buku ini masih memiliki keterbatasan dan akan terus memerlukan
pembaruan seiring dengan berkembangnya ilmu pengetahuan. Oleh karena itu, kritik dan saran dari
para pembaca sangat diharapkan untuk perbaikan pada edisi-edisi selanjutnya.

Akhir kata, semoga buku ini dapat menjadi sumber inspirasi dan panduan yang bermanfaat bagi
pembaca dalam menjalankan tugas profesional mereka sebagai bidan yang kompeten, profesional,

dan berlandaskan bukti ilmiah.

Jakarta, Oktober 2024

Penulis
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