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tersusunnya buku referensi yang berjudul Membaca Gerak Tubuh: 

Analisis Biomekanik dalam Fisioterapi. Buku ini hadir untuk 

memberikan pemahaman mengenai prinsip-prinsip biomekanik dan 

penerapannya dalam analisis gerak tubuh untuk mendukung praktik 

fisioterapi. Melalui buku ini, pembaca diharapkan dapat memahami 

bagaimana pengamatan dan analisis gerak tubuh dapat membantu 

mendiagnosis masalah muskuloskeletal, merencanakan intervensi 

terapeutik, dan meningkatkan efektivitas rehabilitasi pasien. 

Buku ini ditujukan untuk masyarakat umum agar menjadi 

bacaan yang mudah dipahami oleh fisioterapis, mahasiswa 

fisioterapi, tenaga kesehatan, maupun siapa saja yang memiliki 
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