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KATA PENGANTAR

Om Swastyastu,

PUJA dan puji syukur dipanjatkan kehadapan Tuhan
Yang Maha Esa/lda Sanghyang Widi Wasa karena berkat rahmat
dan karunia-Nya maka buku yang berjudul Tanaman Upakara
Berkhasiat Obat dapat diselesaikan. Buku ini mengkaji tentang
tanaman upakara yang dipergunakan dalam pelaksanaan ritual
agama Hindu khususnya yang ada di Bali yang mempunyai
khasiat obat. Setidaknya ada empat masalah yang dibahas di sini
yakni mengkaji secara akademis dan lebih mendalam tentang
identifikasi, yang kemudian dilanjutkan dengan inventarisasi
jenis-jenis tanaman upakara berkhasiat obat yang tersebar
diberbagai naskah untuk dihimpun kembali dalam sebuah teks.
Secara spesifik dapat dipilah menjadi bagaimanakah klasifikasi
dan deskripsi tanaman upakara berkhasiat obat dalam ritual
Agama Hindu, bagaimanakah kegunaan / manfaat tanaman
upakara berkhasiat obat dalam ritual Agama Hindu,
bagaimanakah khasiat obat dari tanaman upakara dalam ritual
Agama Hindu,

Kajian ini belum sempurna mengingat keterbatasan

waktu, pengetahuan, dan kemampuan penulis. Berkenan dengan
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hal itu dengan kerendahan hati penulis mohon maaf dan sekaligus
menyampaikan ucapan terima kasih yang tidak terhingga kepada
semua pihak yang telah membantu sehingga buku ini dapat
terselesaikan. Semoga Tuhan Yang Maha Esa/lda Sang Hyang
Widhi Wasa dapat membalas kebaikan bapak dan ibu sekalian,
swaha.

Om Santih, Santih, Santih, Om

Denpasar, Maret 2026

Tim Penyusun
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Buku referensi yang berjudul Tar:aman Upakara Berkhasiat Obat
membahas secara komprehensif berbagai jenis tanaman upakara yang
digunakan dalam pelaksanaan ritual agama Hindu, khususnya di Bali,
yang memiliki khasiat sebagai obat. Kajian dalam buku ini berfokus
pada identifikasi dan inventarisasi berbagai tanaman upakara yang
tersebar dalam berbagai naskah, kemudian dihimpun menjadi satu
kesatuan teks ilmiah. Selain itu, buku ini juga menguraikan klasifikasi
dan deskripsi tanaman upakara berkhasiat obat dalam konteks ritual

keagamaan Hindu.

Lebih lanjut, buku ini menjelaskan fungsi dan manfaat tanaman

upakara dalam pelaksanaan ritual agama Hindu, serta mengkaji khasiat

obat dari masing-masing tanaman yang digunakan dalam upac%"s

keagamaan. Melalui pendekatan akademis, buku ini diharapkan dapat
memberikan kontribusi dalam pelestarian pengetahuan trad;SI'n |

sekaligus memperkaya kajian etnobotani dan budaya Hindu Bali. mﬁu &‘ t t
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