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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan 

karunia-Nya, sehingga buku ajar berjudul Kehamilan Aman Berbasis 

Risiko dan Keselamatan Ibu–Janin ini dapat diselesaikan dengan 

baik. 

Melalui pembahasan yang disusun secara sistematis dan 

komunikatif, buku ini menguraikan konsep dasar mengenai 

kehamilan aman dengan teknik berbasis risiko, yang mencakup 

upaya deteksi dini, pencegahan komplikasi, serta peningkatan 

keselamatan ibu dan janin selama masa kehamilan hingga 

persalinan. 

Buku ini diterbitkan untuk masyarakat umum, sehingga 

dapat diakses dan dipahami oleh siapa pun yang membutuhkan 

pemahaman terkait kesehatan ibu hamil dalam berbagai kondisi 

risiko. Diharapkan buku ini mampu menambah wawasan, 

meningkatkan pemahaman, serta menjadi referensi dalam 

mempelajari aspek biologis, psikososial, dan pelayanan kesehatan 

pada kehamilan aman berbasis risiko secara lebih mendalam. 

 

Jakarta, Juli 2026 

 

 

Tim Penyusun 
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