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KATA PENGANTAR

Puji Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas
rahmat dan karunia-Nya, sehingga buku referensi berjudul
Pendidikan Pencak Silat Kajian: Teori, Pedagogi, dan Praktis ini
dapat disusun dan dihadirkan ke hadapan pembaca. Buku ini lahir
dari dorongan untuk menghadirkan pemahaman yang lebih luas
mengenai pencak silat sebagai warisan budaya yang sarat nilai,
teknik, serta pembentukan karakter.

Isi buku ini membahas pencak silat dari berbagai sisi, mulai
dari gagasan dasar, pendekatan pembelajaran, hingga penerapan
gerak dan latihan yang dapat dipahami secara bertahap. Penyajian
materi dibuat dengan bahasa yang mudah diikuti agar dapat
dinikmati oleh berbagai kalangan, baik yang baru mengenal pencak
silat maupun yang telah lama menekuninya, sehingga nilai-nilai di
dalamnya dapat tersampaikan secara utuh dan bermakna.

Buku ini dipasarkan untuk masyarakat umum yang memiliki
minat terhadap seni bela diri tradisional Indonesia, baik untuk tujuan

pengetahuan, latihan, maupun pengembangan diri.

Jakarta, Juli 2026

Tim Penyusun
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