
cover 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

drg. Muhammad Jayadi Abdi, M.Kes., FICD.  

 

 

KIE Kesehatan Gigi dan Mulut  

Berbasis Komunitas 

PT BUKULOKA LITERASI BANGSA 

Anggota IKAPI: No. 645/DKI/2024 

 

 



ii 
 

KIE Kesehatan Gigi dan Mulut 

Berbasis Komunitas 
 

Penulis : drg. Muhammad Jayadi Abdi, M.Kes., FICD.  

ISBN : 978-634-324-095-2 (PDF)  

Penyunting Naskah : Bunga Agustia Rofika 

Tata Letak : Bunga Agustia Rofika 

Desain Sampul : Novikean Keysah Sanisri 

 

Penerbit 

Penerbit PT Bukuloka Literasi Bangsa 

Distributor: PT Yapindo 

Kompleks Business Park Kebon Jeruk Blok I No. 21, Jl. Meruya Ilir Raya 

No. 88, Desa/Kelurahan Meruya Utara, Kecamatan Kembangan, Kota 

Adm. Jakarta Barat, Provinsi DKI Jakarta, Kode Pos: 11620 

Email: penerbit.blb@gmail.com 

Whatsapp: 0878-3483-2315 

Website: bukuloka.com 

© Hak cipta dilindungi oleh undang-undang 

Berlaku selama 50 (lima puluh) tahun sejak ciptaan tersebut pertama kali dilakukan 

pengumuman. 

Dilarang mengutip atau memperbanyak sebagian atau seluruh isi buku ini tanpa izin tertulis 

dari penerbit. Ketentuan Pidana Sanksi Pelanggaran UU No. 28 Tahun 2014 Tentang Hak 

Cipta. 

Barang siapa dengan sengaja dan tanpa hak melakukan perbuatan sebagaimana dimaksud 

dalam Pasal 2 ayat (1) atau Pasal 49 ayat (1) dan ayat (2) dipidana dengan pidana penjara 

masing-masing paling singkat 1 (satu) bulan dan/atau denda paling sedikit Rp1.000.000,00 

(satu juta rupiah), atau pidana penjara paling lama 7 (Tujuh) tahun dan/atau denda paling 

banyak Rp5.000.000.000,00 (lima miliar rupiah). 

Barang siapa dengan sengaja menyerahkan, menyiarkan, memamerkan, mengedarkan atau 

menjual kepada umum suatu ciptaan atau barang hasil pelanggaran Hak Cipta atau Hak 

Terkait sebagaimana dimaksud pada ayat (1) dipidana dengan pidana penjara paling lama 

5 (lima) tahun dan/atau denda paling banyak Rp500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah). 

 

 

 



iii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah puji dan syukur kehadirat Allah swt yang 

maha esa atas rahmat dan karuniaNya, sehingga buku referensi 

berjudul KIE Kesehatan Gigi dan Mulut Berbasis Komunitas dapat 

diselesaikan dengan baik. 

Melalui uraian yang disusun secara jelas dan komunikatif, 

buku ini membahas upaya penyampaian informasi mengenai 

kesehatan gigi dan mulut dalam lingkungan masyarakat. 

Pembahasan mencakup kebiasaan menjaga kebersihan gigi, 

pencegahan gangguan kesehatan gigi dan mulut, serta peran 

lingkungan sosial dalam mendukung perilaku hidup bersih. 

Buku ini ditujukan untuk masyarakat umum agar mudah 

dipahami oleh berbagai kalangan yang membutuhkan informasi 

terkait kesehatan gigi dan mulut. Diharapkan buku ini dapat 

menambah wawasan, meningkatkan kesadaran, serta mendorong 

kebiasaan menjaga kesehatan gigi dan mulut dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

Jakarta, Juli 2026 

 

 

Tim Penyusun 
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