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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan
karunia-Nya, sehingga buku ajar berjudul Pertumbuhan dan
Perkembangan Anak: Landasan Teoretis, Skrining, dan Intervensi
melalui DDTK dan DDST dapat disusun sebagai bacaan yang
ringkas, jelas, dan bermanfaat bagi pembaca luas.

Buku ini dijual untuk masyarakat umum, sehingga
pembahasannya disajikan dengan bahasa yang mudah dipahami
mengenai tumbuh kembang anak, pemantauan dini, serta upaya
pendampingan melalui DDTK dan DDST. Isi buku ini diharapkan
membantu orang tua, keluarga, pendidik, dan pemerhati anak dalam
memahami pentingnya perhatian terhadap perkembangan anak sejak
dini.

Semoga buku ini memberi manfaat, menambah wawasan,
serta menjadi pegangan praktis bagi siapa pun yang ingin

mendukung pertumbuhan dan perkembangan anak secara optimal.

Jakarta, Juni 2026

Tim Penyusun
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Buku ajar berjudul Pertumbuhan dan Perkembangan Anak: Landasan Teoretis,
Skrining, dan Intervensi melalui DDTK dan DDST membahas proses tumbuh kembang
anak sejak dini, mulai dari perubahan fisik, kemampuan motorik, bahasa, sosial, hingga
emosional. Pembaca juga dikenalkan pada DDTK dan DDST sebagai cara memahami
kondisi perkembangan anak serta langkah penanganan yang dapat dilakukan saat

ditemukan hambatan.

Disajikan dengan bahasa yang mudah dipahami, buku ini ditujukan untuk masyarakat

umum, terutama orang tua, keluarga, dan siapa saja yang ingin mendampingi anak agar

tumbuh sehat dan berkembang optimal.
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