Keperawatan Kontemporer:
Sains, Etika Dan Praktik Holistik

Munadiah Wahyuddin, S.Kep., Ns., M.Kes.
s~Dimas Utomo Hang Putro, S.Kep., M.N.Sc.
ofiyah Kamilah, S.Kep., M.Kep. O @
ehammad Arif Rahmgaa

Dr. Grace Tedy
Desy Rinawg







Keperawatan Kontemporer: Sains, Etika,
dan Praktik Holistik

Munadiah Wahyuddin, S.Kep., Ns., M.Kes.

Ns. Dimas Utomo Hanggoro Putro, S.Kep., M.N.Sc.
Ns. Safiyah Kamilah, S.Kep., M.Kep.
Muhammad Arif Rahman, S.Kep., M.H.Kes.
Dr. Grace Tedy Tulak, S.Kep., Ns., M.Kep.
Desy Rinawaty, S.Tr.Kep., M.Tr.Kep.
Amelia Dini Anggraini Silalahi, S.K.M., M.M.
Tri Susilo, S.Kep., Ns., M.Kep.

PT BUKULOKA LITERASI BANGSA

Anggota IKAPI: No. 645/DKI/2024

F PENERBIT



Keperawatan Kontemporer: Sains, Etika, dan
Praktik Holistik

Penulis : Munadiah Wahyuddin, S.Kep., Ns., M.Kes., Ns. Dimas
Utomo Hanggoro Putro, S.Kep., M.N.Sc., Ns. Safiyah
Kamilah, S.Kep., M.Kep., Muhammad Arif Rahman,
S.Kep., M.H.Kes.,Dr. Grace Tedy Tulak, S.Kep., Ns.,
M.Kep.,Desy Rinawaty, S.Tr.Kep., M.Tr.Kep., Amelia
Dini Anggraini Silalahi, S.K.M., M.M., dan Tri Susilo,
S.Kep., Ns., M.Kep.

ISBN : 978-634-324-036-5 (PDF)
Penyunting Naskah : Nurul Rahmadesni, S.Hum.
Tata Letak : Nurul Rahmadesni, S.Hum.
Desain Sampul : Novikean Keysah Sanisri
Penerbit

Penerbit PT Bukuloka Literasi Bangsa
Distributor: PT Yapindo

Kompleks Business Park Kebon Jeruk Blok I No. 21, JI. Meruya Ilir Raya No. 88,
Desa/Kelurahan Meruya Utara, Kecamatan Kembangan, Kota Adm. Jakarta Barat,
Provinsi DKI Jakarta, Kode Pos: 11620

Email: penerbit.blb@gmail.com

Whatsapp: 0878-3483-2315

Website: bukuloka.com

© Hak cipta dilindungi oleh undang-undang

Berlaku selama 50 (lima puluh) tahun sejak ciptaan tersebut pertama kali dilakukan
pengumuman.

Dilarang mengutip atau memperbanyak sebagian atau seluruh isi buku ini tanpa
izin tertulis dari penerbit. Ketentuan Pidana Sanksi Pelanggaran Pasal 2 UU Nomor
19 Tahun 2002 Tentang Hak Cipta.

Barang siapa dengan sengaja dan tanpa hak melakukan perbuatan sebagaimana
dimaksud dalam Pasal 2 ayat (1) atau Pasal 49 ayat (1) dan ayat (2) dipidana dengan
pidana penjara masing-masing paling singkat 1 (satu) bulan dan/atau denda paling
sedikit Rp1.000.000,00 (satu juta rupiah), atau pidana penjara paling lama 7 (Tujuh)
tahun dan/atau denda paling banyak Rp5.000.000.000,00 (lima miliar rupiah).

Barang siapa dengan sengaja menyerahkan, menyiarkan, memamerkan, mengedarkan
atau menjual kepada umum suatu ciptaan atau barang hasil pelanggaran Hak Cipta
atau Hak Terkait sebagaimana dimaksud pada ayat (1) dipidana dengan pidana
penjara paling lama 5 (lima) tahun dan/atau denda paling banyak Rp500.000.000,00
(lima ratus juta rupiah).

ii



KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan
karunia-Nya, sehingga buku berjudul Keperawatan Kontemporer:
Sains, Etika, dan Praktik Holistik dapat terselesaikan dengan baik.
Buku ini membahas perkembangan keperawatan modern yang
memadukan aspek sains, etika, dan pendekatan holistik dalam
pelayanan kesehatan.

Disusun dengan bahasa yang mudah dipahami, buku ini
ditujukan untuk masyarakat umum yang ingin menambah wawasan
mengenai peran keperawatan dalam menjaga dan meningkatkan
kualitas hidup. Pembahasan yang disajikan diharapkan dapat
memberikan pemahaman yang lebih luas tentang pentingnya
pelayanan kesehatan yang berorientasi pada kebutuhan manusia
secara menyeluruh.

Semoga buku ini bermanfaat, menambah pengetahuan, dan
menjadi bacaan yang bernilai bagi para pembaca.

Jakarta, Juni 2026

Tim Penyusun
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PENERBIT
BUKULOKA

Buku Keperawatan Kontemporer: Sains, Etika, dan Praktik Holistik membahas
perkembangan dunia keperawatan yang semakin dinamis seiring kemajuan ilmu
pengetahuan, teknologi kesehatan, dan kebutuhan masyarakat. Pembaca diajak
memahami bagaimana layanan keperawatan modern tidak hanya berfokus pada aspek
fisik, tetapi juga memperhatikan dimensi psikologis, sosial, budaya, dan spiritual dalam

proses perawatan.

Dengan bahasa yang jelas dan mudah dipahami, buku ini mengulas berbagai konsep
penting dalam praktik keperawatan masa kini, termasuk pengambilan keputusan yang
berlandaskan etika, komunikasi yang efektif, keselamatan pasien, serta pendekatan
holistik dalam memberikan asuhan. Pembahasan disajikan secara sistematis sehingga

mudah diikuti oleh berbagai kalangan.

Buku ini ditujukan dan dipasarkan untuk masyarakat umum yang ingin menambah
wawasan mengenai peran penting perawat dalam sistem pelayanan kesehatan modern.
Kehadirannya diharapkan dapat membantu pembaca memahami nilai kemanusiaan,
profesionalisme, dan kepedulian yang menjadi landasan utama praktik keperawatan

saat ini.
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