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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan
karunia-Nya, sehingga buku referensi berjudul Eksplorasi
Kebutuhan dan Hambatan Pemulihan Orang dengan Skizofrenia:
Stigma, Dukungan dan Fungsi Sosial dapat disusun dan dihadirkan
bagi pembaca.

Buku ini membahas berbagai kebutuhan, tantangan, serta
dukungan yang berperan dalam proses pemulihan orang dengan
skizofrenia. Uraian di dalamnya menyoroti pentingnya pemahaman
masyarakat terhadap stigma, peran keluarga dan lingkungan, serta
fungsi sosial yang dapat membantu seseorang menjalani kehidupan
dengan lebih bermakna.

Buku ini ditujukan untuk masyarakat umum dan diharapkan
dapat menjadi bacaan yang mudah dipahami oleh siapa pun yang
ingin mengenal lebih dekat isu kesehatan jiwa, khususnya
skizofrenia, dengan cara pandang yang lebih manusiawi, empatik,

dan terbuka.

Jakarta, Juli 2026

Tim Penyusun
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